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Aktiv gegen Mobbing und Gewalt

Kdln, den 7. November 2011

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Schulleiterinnen und Schulleiter,
liebe Lehrerinnen und Lehrer!

Darin sind sich sicher alle einig: Kinder und Jugendliche sollen méglichst unbeschwert und
unbeschadet aufwachsen kénnen. Das bezieht sich nicht nur auf die familiaren
Bedingungen zu Hause, sondern auch auf die Lebens- und Lernwelt Schule und
Sportverein. Schilerinnen und Schdler, aber auch Lehrerinnen, Lehrer und Trainer sollen
sich an der Schule und im Verein wohlfliihlen, denn entscheidend fur den Lernerfolg sind
neben der Wissensvermittiung vor allem ein positives Lernklima und eine angstfreie
Atmosphare.

Leider geben aktuelle Zahlen ein anderes Bild wieder: Mindestens jedes zehnte Kind wird
in der Schule schikaniert und gemobbt; Tendenz steigend. Auch das sog. Cyber-Mobbing
durch Internet, Handy & Co tritt zunehmend haufiger auf, mit oft fatalen Folgen flr die
jeweiligen Opfer.

Die Initiative ,Fit in FAIR PLAY" (FiFP) hat das Ziel, sich gemeinsam gegen Mobbing und
Gewalt an Schulen und auch im auferschulischen Bereich zu positionieren. Das Konzept
ist darauf angelegt, die Kompetenzen der Schiiler/innen, Lehrer/innen und Trainer/innen
zu nutzen und zu stérken, um ein vielfaltiges Engagement flr ein faires Miteinander an der
eigenen Schule und im Verein zu mobilisieren.

Hierbei gilt: Gemeinsam stark! Prominente, Profisportler, Unternehmen und institutionelle
Partner setzen sich jetzt im dritten Jahr gemeinsam dafir ein, an méglichst vielen Schulen
und Vereinen im gesamten Bundesgebiet den jahrlich wiederkehrenden Kinder- und
Jugendwettbewerb um den Gewinn der ,Fit in FAIR PLAY - Trophy" zu unterstitzen. Sie
wollen damit einen verantwortungsvollen sozialen Beitrag fur unsere Gesellschaft und die
kommenden Generationen leisten.

Wir freuen uns sehr, wenn wieder viele Schulen dem Aufruf folgen und sich an diesem
Wetthewerb beteiligen. Melden Sie sich an - zeigen Sie, wie fit Inre Schule oder Ihr
Sportverein in ,FAIR PLAY" ist!

Alle wesentlichen Informationen zur Teilnahme finden Sie auch im Internet unter:
www.fifp.net. Schon jetzt einen groen Dank fir Ihr wichtiges Engagement!

Ihr /
René Adler Nick Heidfeld Dr. Constantin v. Brandenstein-Zeppelin
Fulballnationaltorwart Motorsportler Prasident Malteser Hilfsdienst e.V.
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Forderpreis «Fit in FAIR PLAY-Trophy 2012»

Anmeldung zum Bundeswettbewerb

per Fax an: 0221 - 97 45 45 27 (Malteser Hilfsdienst e.V. KéIn)
Ansprechpartnerin f. evil. Rickfragen: Frau Angela Weiland, Telefon (0221) 974545-0

JA, unsere Schule/unser Verein méchte am bundesweiten Wettbewerb
zur «FiFP Trophy 2012» im Schuljahr 2011/2012 teilnehmen.

Anmeldezeitraum: 07.11.11-30.01.12 / Wettbewerbsende: 30.04.2012 / Preisverleihung: 06.06.2012

Wir melden uns hiermit offiziell an.

Name Schule/Verein:

Schul-/Vereinsform:

Ansprechpartner:

Anschrift:

Bundesland:

Tel: Fax:

Email:

Gesamtzahl aller Schiler:

Gesamtzahl der teilnehmenden Schiler:

Ort, Datum, Unterschrift Stempel Schule/Verein

Eine Initiative des Malteser Hilfsdienst e.V. © 2011
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Leitfaden -1

zur Durchfhrung des Bundeswettbewerbs FiFP 3.0 an Schulen &
Kinder- und Jugend-Sportvereinen

Vom 07.11.2011 bis zum 30.04.2012 findet die dritte Staffel des Bundeswettbewerbes ,Fit
in FAIR PLAY*- gegen Mobbing und Gewalt an Schulen und Sportvereinen statt!
Bundesweit stellen sich Schulen und Vereine diesem Thema und setzen sich durch ein
vielseitiges Engagement fiir ein faires Miteinander und gegen Mobbing und Gewalt im
eigenen schulischen und auBerschulischen Umfeld aktiv ein.

Der Wettbewerb

Kern und ,Herzstlck® des Wettbewerbes ist das gesamte schul- und vereinseigene
Engagement gegen Mobbing und Gewalt als gemeinsame , Teamleistung® aller an der
Schule und im Verein Téatigen. Frei nach dem Motto: "Wie fit ist unsere Schule / wie fit ist
unser Sportverein in Fair Play?" werden die besten Schul- und Vereinskonzepte
ausgezeichnet. Alle im Aktionszeitraum entwickelten und durchgefiihrten Aktionen flieBen
in die Bewertung mit ein (z.B. Sozialtrainings, MaBnahmen zur Starkung der Gemein-
schaft, inhaltliche Projekttage, Workshops, themenbezogene Unterrichtsreihen, Informa-
tionsveranstaltungen, Einfiihrung von Paten/Soziallotsen/Streitschlichtern, Schulsanitats-
dienste, Charity Aktionen, etc.). Dabei kommt es letztendlich im Bundeswettbewerb nicht
auf die Anzahl der durchgefuhrten Aktionen an, sondern auf die Qualitat und den unmit-
telbaren inhaltlichen und terminlichen Bezug zur Malteser Initiative ,Fit in FAIR PLAY*.

Die Teilnahme am Bundeswettbewerb FiFP 2011/2012 ist grundsatzlich kostenfrei.

Prominente Paten, Partner und Unterstiitzer

Die Schirmherrschaft tibernehmen in diesem Schuljahr der FuBballnationaltorhiiter René
Adler und der Motorsportler Nick Heidfeld. Begleitet wird der Wettbewerb durch weitere
zahlreiche prominente Aktionspaten.

Die Malteser vor Ort und in der Region

Unter der Schirmherrschaft ihres Prasidenten, Dr. Constantin von Brandenstein-Zeppelin,
sind die Malteser Initiator und Ausrichter des Wettbewerbes und bieten sich als Hilfs-
organisation, aber auch als kompetenter Partner im Engagement gegen Mobbing und
Gewalt an Schulen/Vereinen an. Viele Schnittstellen zu bestehenden Angeboten und
Diensten der Malteser kénnen hierfir genutzt werden (z.B. als Ansprechpartner zur
Einrichtung von Schulsanitatsdiensten, fiir Begleitungen und Fortbildungen an Schulen
durch qualifizierte Trainer, bei der Identifizierung sozialer Projekte fir Charity Aktionen).

Die Schulen und Vereine mit den besten Konzepten und Aktionen fiir ein faires Mit-
einander werden mit der FAIR PLAY-Trophy 2012 u. Preisgeldern von insgesamt
10.000 € ausgezeichnet sowie mit weiteren attraktiven Preisen pramiert! Die Fina-
listen werden zur Abschlussveranstaltung am 6. Juni 2012 nach Kéln eingeladen.

Eine Initiative des Malteser Hilfsdienst e.V., Kéin © 2011



Fitin FAIR PLAY

Fe°

@ Malteser

@

Fit in FAIR PLAY-Trophy 2012

Leitfaden -2

zur Durchfihrung des Bundeswettbewerbs FiFP 3.0 an Schulen &
Kinder- und Jugend-Sportvereinen

Gemeinsam an Schulen
gegen Mobbing und Gewalt

Dokumentation

Als Grundlage fiir die Bewertung und Evaluation des Gesamtprojektes ist eine
Dokumentation der vor Ort durchgefiihrten MaBnahmen notwendige Voraussetzung. Die
Dokumentation ist an die vorgegebene Form einer Powerpoint-Prasentation gebunden
(wird nach Anmeldeschluss zur Verfligung gestellt), innerhalb derer die Schulen/Vereine
ihre durchgefliihrten, bewertungsfahigen MaBnahmen présentieren. Hierbei ist im Vorfeld
seitens der Schule/des Vereins zwingend sicherzustellen, dass alle eingereichten
Informationen und Materialien, besonders Foto- u. Filmmaterial, dem Malteser Hilfsdienst
e.V. zur Veréffentlichung (ausschlieBlich im Rahmen von FiFP) freigegeben sind.

FiFP-Auszeichnungen

Jeder teilnehmende Schiler/Jede teilnehmende Schilerin erhélt als Anerkennung fir die
Teilnahme am Wettbewerb eine persénliche FiFP-Urkunde. Die teilnehmenden Schulen /
Vereine werden nach Abschluss des Wettbewerbes ebenfalls mit einer Urkunde als
~Schule/Verein — Fit in FAIR PLAY* ausgezeichnet.

Terminplanung
Folgende Daten und Fristen sind fir die Durchfiihrung von FiFP 3.0 im Schuljahr
2011/2012 verbindlich:

» Anmeldung / Bewerbungszeitraum: vom 07.11.2011 bis 30.01.2012
» Wettbewerbsende / Einsendeschluss der Dokumentationen: bis 30.04.2012

Innerhalb des vorgenannten Zeitrahmens sind die Schulen und Vereine frei in der
zeitlichen Ausgestaltung und Durchftihrung ihrer Projekte und Aktionen.

* Preisverleihung / groBe Abschlussveranstaltung in Kéln: am 06.06.2012

Kontakt
Ausflhrliche Informationen und weitere Hinweise im Internet unter: www.fifp.net
Kontakt per Email: info@fifp.net oder per Telefon: (0221) 97 4545 -0

Wir freuen uns Uber zahlreiche Anmeldungen und Bewerbungen zur ,FiFP Trophy 2012

Mit herzlichen GriiBBen

Malteser Hilfsdienst e.V.
Initiative Fit in FAIR PLAY
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