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Mainboard: Das ist „NRW bewegt seine Kinder“ 
Ergebnisse der Gruppenarbeit vom 04.05.2011 
 
 
Kindertagesstätten/ Kindertagespflege  
 
Spezifische Module wie "Gesunde Ernährung" oder "Psychosoziale Stärkung" werden in 
Zusammenarbeit mit anderen Organisationen / Institutionen entwickelt und den "Anerkannten 
Bewegungskindergärten des Landessportbundes NRW" angeboten. Das Modul "Individuelle 
Förderung/Förderung der individuellen Gestaltungsfähigkeit" wird durch die Sportorganisation 
abgedeckt. 
 
Das Konzept „Anerkannter Bewegungskindergarten des Landessportbundes NRW“ wird unter 
Einbeziehung von Konzepten anderer Akteure (Fachverbände, Ministerien, Trägerverbände, 
Stiftungen oder Akteure in anderen Ländern) zeitgemäß weiterentwickelt und wissenschaftlich 
evaluiert.  
 
Entwicklung und Erprobung von Kooperationskonzepten Sportverein-Familienzentrum  
 
Entwicklung von Kooperationsmodellen Sportverein/ Kindertagesstätte für den Bereich der U3- 
Betreuung in Kindertagesstätten 
 
Kooperationsangebote von SV und Kindertagespflege werden entwickelt und im Rahmen eines 
Förderprogramms breitflächig umgesetzt.  
 
Kooperationsangebote von SV und Kitas werden (weiter)entwickelt und im Rahmen eines 
Förderprogramms breitflächig umgesetzt 
 
Erstellung einer Bestandsaufnahme und Entwicklung eines Handlungskonzepts für die 
Förderung der Kooperation von Sportvereinen mit Kindertagesstätten auf SSB/KSB- Ebene 
 

- Kitas betreuen/AK Bewegungskitas (Minden Lübbecke) 
- Modellprojekte begleiten 
- NRW bewegt Kindertagesstätten / Kindertagespflege 
- Judo spielend lernen, Programm U7 (Judo) 
- Hand in Hand für mehr Bewegung in den Kitas (SJ KSB GT) 
- Anerkannter Bewegungskindergärten (SJ Oberberg) 
- Kooperationspartner –suchen –beraten -informieren 
- Konzeptionen 
- Bewegungskindergarten (SJ KSB GT) 
- Lehr-lern- Material (organisieren) 
- ABK (SJ Kleve) 
- Zielgruppe Kinder 
- NRW bewegt seine Kinder (SJ KSB GT) 
- Einstieg Kooperation KiGa/ Verein 
- BiKuV Leitung (Minden Lübbecke) 
- Betreuung, Begleitung, beweg. Päd. Beraterin (Minden Lübbecke) 
- Projekt des LSB verbreiten 
- Sportpartnerschaften (SJ BI) 
- Kinder in Bewegung (SJ BI) 
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Außerunterrichtlicher Schulsport und Ganztag  
 
Analyse der Veränderung der kommunalen Sportstättensituation durch den Ganztag und 
Entwicklung von Konzepten zur Bedarfsplanung und Sicherung der notwendigen 
Sportstättenkapazitäten für Sportvereine und Schulen. Ein wesentlicher Punkt dabei ist die 
Sicherung der Sportstätten z.B. bei Schulschließungen. 
 
Analyse der Auswirkung des Ganztags bzw. Langtags auf die Entwicklung des Wettkampf- und 
Leistungssports.  
 
Entwicklung von Maßnahmen, die den Erhalt des verbandlichen Wettkampfsystems im Kinder- 
und Jugendbereich sichern (Mannschafts- und Individualsportarten) 
 
Entwicklung von Ideen zur Reformierung des schulischen Wettkampfsystems mit dem Ziel der 
Unterstützung des verbandlichen Wettkampfsystems und der engeren Vernetzung beider 
Systeme 
 
Die Rahmenvereinbarungen zwischen Landesregierung und Landessportbund zum Ganztag 
und zum außerunerrichtlichen Schulsport in allen Schulformen werden unter Einbezung der 
Kommunalen Spitzenverbände zusammengefasst und überarbeitet. Die Vorrangstellung des 
organisierten Sports wird mit Blick auf Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote verbindlich 
festgeschrieben, d.h. die Zusammenarbeit zwischen den örtlichen Sportvereinen und Schulen 
erhält Vorrang vor anderen Formen 
 

- Qualifizierung für den Ganztag  
- Konzeptionelle Arbeit 
- Netzwerkarbeit im Sport zu KST 
- Außerschulischer Sport/ Ganztag  
- Koordinierungsstelle „Sport im Ganztag“ (SJ Oberberg) 
- Ganztag organisieren 
- Kooperation Schule/ Verein 
- Mittel beschaffen 
- Beratungs- und Informationsgespräche 
- Lehr-lern- Materialien (organisieren)  
- Konzeptionen 
- Stadionschule (SJ BI) 
- Kick mit Projekt (SJ BI) 
- Sport im Ganztag  
- Seminare entwickeln 
- Koordinierungstätigkeit: Ganztag/ schwer mobil (SJ Borken) 

 
 
Übergreifende Maßnahmen  
 
NRW bewegt seine Kinder 
 
Die Koordinierungsstellen der Stadt- und Kreissportbünde zur Umsetzung des Programms 
werden strukturell gestärkt 
 
Entwicklung von Anforderungen- und Kompetenzprofilen für die fachlich- inhaltliche Umsetzung 
und die örtliche Steuerung aller Handlungsfelder des Programms „NRW bewegt seine Kinder“ 
 
Konzeptionierung und Erprobung von Aufgabenprofilen zur Übernahme von Netzwerkaufgaben 
 

 2



Fortbildung Fachkräfte für Jugendarbeit im Sport 
03.-05.05.2011 * Hachen 
 
 
 

 

Aufbau eines Beratungssystems für jeden Schwerpunkt 
 
Erprobung neuer Organisationsmodelle für Kooperationen mit Schulen, Kitas, Kindertagspflege 
(z.B. Schulsportabteilungen, Schulsportvereine, Jugendsportclubs, Ganztagssportclubs) und 
örtlichen Sportvereinen 
 
Entwicklung und Erprobung neuer Mitgliedschaftsmodelle der Vereine für Kinder und 
Jugendlichen aus Kooperationsangeboten  
 
Der sich aus den Profilen ergebende Qualifizierungsbedarf wird erhoben, entsprechende 
Maßnahmen werden entwickelt und umgesetzt 
 

- Bewegungskiste 
- Mitarbeit mit der AG Organisationsentwicklung SJ  
- Kultur(themen)  
- Facebook Auftritt 
- Neue Struktur der Jugendordnung -> Ressortbetreuung  
- Praktikanten betreuen/ einarbeiten (Minden Lübbecke) 
- Netzwerken, coachen, beraten 
- Sport bewegt den Kreis – Hand in Hand für Bildung und Bewegung  
- Telefonberatung zur sportl. Kinder + Jugendarbeit 
- Geschlechtspezifische Arbeit 
- Freie Mitarbeiterinnen 
- Planung Kinderland Westfalen- Woche 
- Sitzungen, Besprechungen  
- Zusammenarbeit mit KSB 
- RWE-DB  
- Aus-/ Fort-/ Weiterbildung, Bewegungserziehung  
- Referenten begleiten (SJ Borken) 

 
 
Kinder- und Jugendarbeit im Sportverein 
 
Entwicklung von Kooperationsprofilen und geeigneten Organisationsstrukturen der Sportvereine 
als Bildungspartner 
 
Entwicklung eines Profils und von Angeboten zur außersportlichen Jugendarbeit auch für 
Kinder und Jungendliche aus Kooperationsangeboten  
 
Entwicklung und Ausbau von sportartübergreifenden und gesundheitsorientierten Angeboten für 
Sechs- bis Zwölfjährige  
 
Erprobung neuer Formen einer jugendgemäßen Anerkennungskultur für junges Ehrenamt 
 
Entwicklung und Durchführung von Aus- und Fortbildungsmodulen für Übungsleiter- und 
Trainer/ innen in Kooperationsangeboten 
 
Entwicklung und Erprobung von neuen Einsatzmöglichkeiten, Engagementformen, 
Beteiligungs- und Mitbestimmungsmöglichkeiten für junges Ehrenamt (z. B. Gruppenhelfer, 
Sporthelfer, FSJler, Jugendsprecher) 
 

- QZ offener Ganztag  
- VIBSS- Seminar, Ganztag/ FSJ organisieren (Minden Lübbecke) 
- Aufbau von Jugendorganisationen in den Städten 
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- Betreuung der FSJler (EN) 
- FSJ im Sport (SJ NRW) 
- Gremien betreuen 
- Sitzungen vor- und nachbereiten (WTV) 
- Jugend- Lobby 
- Seminare konzipieren, durchführen 
- Junges Ehrenamt (J-Team) (Judo) 
- Jugendarbeit am laufen halten 
- Beratung der SJ/FV/SSB/KSB, Qualifizierungsangelegenheiten (LSB NRW) 
- Planung und Organisation von Qualifizierungsmaßnahmen/ Fachtagung/ Workshops (SJ 

Borken) 
- FSJler betreuen (WTI) 
- Bildung- und Qualifizierung (SJ BI) 
- Bildungsberatung –Wege-Angebote 
- Netzwerken 
- Pressearbeit 
- Konzeption „Impulssport- Die Akademie“ 
- Jugendevent 2011 in Hinsbeck 
- Lehrerfortbildungen SH in Zusammenarbeit mit Ministerium und LSB, organisieren, 

durchführen (SJ Mönchengladbach) 
- Ausbildungen organisieren –Referenten suchen+ betreuen- Veranstaltungsort-

Anschreiben- Abrechnungen (SJ Rhein- Sieg)  
- Kooperation aufbauen (DLRG) 
- JL- Ausbildung (Luftsportjugend) 
- Planung und Durchführen Events (Ehrenamtstag, Fachtagung, Camps…) (EN) 
- Lehrerfortbildungen (Judo) 
- KiBaz NRW 
- Planung neuer Lehrgänge (DLRG) 
- KiSS NRW 
- Info- Center (FSJ) 
- Beratung von Vereinen 
- Projektarbeit (FSJ) 
- J-Team motivieren, betreuen, durchsetzen, planen, präsentieren 
- Einarbeitung, Juleica- online- Verfahren für GH II – TN (Minden Lübbecke) 
- Konzeptentwicklung Internationales (SJ NRW) 
- GH- Ausbildung und Referentenbetreuung  
- Erlebnissport 
- Überarbeitung von Konzeptionen (LSB NRW) 
- Einarbeitung in neuen Aufgabengebieten 
- Referenten betreuen, Begleitung 
- Bildungsplanung Sportjugend (Minden Lübbecke) 
- Begleitung, Beratung KST schwer mobil (Minden Lübbecke) 
- DSJ Event in Burghausen 2011-05-20  
- JFW (SJ NRW) 
- Beratungsgespräche (Telefonate, Email…..) (EN) 
- Ressort BeSS NRW 
- Vereins (-jugend) Beratung, Mitarbeitergewinn, Fördermöglichkeiten, Qualifizierung (SJ 

Borken) 
- JustWe betreuen  
- Jugendsitzungen planen, organisieren, Protokoll…. (Sportjugend Mönchengladbach) 
- Projekt: Sporthelfer Offensive (SJ Borken) 
- Stadtfest – Durchführen, Rahmen, Personal, Orga, Material, Werbung 
- 4you 
- 100plusX J-Teams für NRW 
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- Planung der Qualis für 2012 (LSB NRW) 
- Betreuung des Förderprogramms „EuFis“ 
- Mit dem Jugendausschuss Aktionen für Kinder / Jugendliche in der Stadt planen, 

organisieren (Sportjugend Mönchengladbach) 
 
 
Kommunale Entwicklungsplanung/Netzwerkarbeit  
 
Einrichtung kommunaler Steuerungsgremien zur Umsetzung des Programms „NRW bewegt 
seine Kinder“ unter Federführung des Sports  
 
Der Unterstützungsbedarf von Fachverbänden und Bünden bei der Umsetzung des Programms 
wird analysiert, entsprechende Hilfen werden konzipiert und bereitgestellt. Dazu gehört: 
Entwicklung von Materialien und Argumentationshilfen zur Unterstützung der jeweils regionalen 
Positionierung des Sports.  
 
Führung von Verhandlungen über entsprechende Regelungen zur kommunalen Steuerung und 
Umsetzung des Programms „NRW bewegt seine Kinder“ mit der Landesregierung, den 
beteiligten Ministerien und den kommunalen Spitzenverbänden 
 
Entwicklung eines regionalen Verbundsystems des Sports zur Förderung des 
Handlungsprogramms unter Beteiligung des Bundes, der Fachschaften und der Sportjugenden. 
Dazu gehören: 

- Gemeinsame Entwicklung des Leistungen der Koordinierungsstellen für Vereine und 
Fachschaften/ Fachverbände im Verbundsystem 

- Erstellung und Einführung eines Rahmen-/ Musterkonzepts zur örtlichen 
Bedarfsplanung, Steuerung und Qualitätsentwicklung 

 
Kommunale Modelle zur Bewegungs-, Sport- und Talentförderung (zb. Düsseldorfer Modell, 
NRW-Motorik-Test) werden angeregt 
 
Einrichtung einheitlicher Datenbanken zur Erhebung und Sicherung empirischer Daten des 
Kinder- und Jugendsports in allen Stadt- und Kreissportbünden 
 
Entwicklung, Verabschiedung und Umsetzung von fachlich- inhaltlichen Netzwerkkonzepten im 
Rahmen des Handlungsprogramms 
 
Entwicklung von Ansätzen für eine kommunale Sportentwicklungsplanung und ihre Verzahnung 
mit der Schulentwicklungs- und Jugendhilfeplanung 
 
Es werden gezielt Einsatzmöglichkeiten für Sporthelfer und Gruppenhelfer geschaffen 
 
Formen der öffentlichen Darstellung / Anerkennung des Engagements von Sportvereinen als 
Partner örtlicher Bildungs- und Betreuungseinrichtungen werden entwickelt 
 

- NRW Motoriktest 
- Kinderjudotest U11 
- Bildungspartner 
- Vertretung der SJ in kommunaler Gremien 
- Zusammenarbeiten herstellen – Stadt, Bezirk 
- Mitwirkten bei Kommunalen Veranstaltungen ( Aktionstage, Arbeitskreise, etc, )  
- Vereinsberatung, Mitarbeiter Ganztag FSj 
- Datenbänke pflegen 
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Andere Aufgaben und Projekte 
 

- ADA- Ausbildung, Ausbildungsplatz „Sport- und Fitnesskauffrau“ (Minden-Lübbecke) 
- Organisationsentwicklung im SJ Vorstand – KSB- Vorstand (Minden-Lübbecke) 
- Öffentlichkeitsarbeit „Internet – Konzeptgruppe“ (Minden-Lübbecke) 
- Finanzierungspläne, Anträge, Nachweise, Überweisungen 
- Personalwesen, Personalverwaltung, Personalleitung 
- Interkulturelle Öffnung – Projekt (DLRG) 
- Betreuung Referententeam, Lehrarbeit (DLRG) 
- Offene und mobile Jugendarbeit (SJ BI) 
- Internet pflegen 
- Projekt Strukturförderung, Vereine (DLRG) 
- Buchführung, Aktenführung  
- Texte, Abrechnungswesen, Protokolle 
- Organisation, Verwaltung, Erstellen von Abrechnungen, Anträge, 

Verwendungsnachweise, Verträge 
                  Vorbereitende Maßnahmen für Neuauflagen der Broschüre „Kinder in Bewegung“ 
                  Projekt Gewaltprävention, Konzeption (Judo) 

            Projekt Integration, Konzept (Judo) 
- Teamentwicklungsprozess G´stelle (DLRG) 
- Quali- Projekt- Koop TTT Führungskräfte (DLRG) 
- DLRG + Schule/ OGS (DLRG) 
- EFQM – Projekt (DLRG) 
- Material anfordern, bestellen (Sportjugend MG) 
- Planen+ Organisieren, Fachtagung  
- Bildungskonferenz, Ausschuss für Schulsport (SJ Borken) 
- Mitarbeit in Gremien – SJ- Vorstand, AG Jugendverbände, Qualitätszirkel (SJ Borken 
- Termine machen 
- Konzepte entwickeln  
- Projekte betreuen  
- Fragen klären  
- Organisationsentwicklung voran bringen 
- Ehrenamt betreuen, begleiten  
- Texte schreiben 
- Information der Vorstandsmitglieder  
- Gegenlesen von Texte inhaltlich/ nach Rechtschreibung  
- Auseinandersetzung mit „Willi Wichtig“ 
- Ausbildungen vorbereiten/ nachbereiten (Hallen, Anschreiben, Nachtreffen, 

Kostenkalkulation) (SJ MG) 
- Koordination Zusammenarbeit mit FV Jugend Handball (SJ MG) 
- Unterstützung bei Stadtmeisterschaften, Jugendsportlerehrung (SJ MG) 
- Bildungsplanung 2012 
- Abrechnungen  
- Planung Lehrgänge  
- Beratung Vereine, Kollegen, Jugendvorstand 
- Ansprechpartner für Kollegen 
- Anfragen über E-Mail beantworten  
- Krisenmanagement  
- Finanzierungen  
- Präsidenten beraten  
- Juleica antrag  
- Verteilung der vorhanden Gelder 
- Landesjugendtreffen (DLRG) 
- Allgemeine Verwaltung (DLRG) 
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- Vorbereiten von Infos aus der Jugendabteilung für den Vorstand (SJ MG) 
- Unterstützung Vorstandsarbeit (EN) 
- Findung von Referenten (DLRG) 
- Internationale Jugendbildung –Russland –Israel  
- Ausbildungsberatung  
- Öffentlichkeitsarbeit (Internet, Presse, ….) (EN) 
- Zuarbeit Jugendwart 
- Vorstand – als Team zusammenführen – Streitigkeiten klären (DRLR) 
- Berichte schreiben für Homepage, SSB Info (SJ MG) 
- Abrechnungen KJP (Judo) 
- KJP- Mittel (EN) 
- Integration des Sport –Koordinierung- (HSK) 
- Projektmittel – beantragen – abrechnen – Verwendungsnachweise schreiben 
- Sitzungen – Vorbereiten – einladen- Tagesordnung erstellen, leiten u. moderieren – 

protokollieren  (SJ Rhein-Sieg) 
- Haushalt Jugend 
- Anlaufstelle für Übungsleiter  
- Koordination von Termine 
- Qualitätsmanagement (HSK) 
- Qualifizierung – Orga u. Durchführung 
- Anträge, Nachweise, Sachbearbeitung  
- Sitzungen, Ausschüsse, Gremien, Tagungen (HSK) 
- Schulung Integration 
- Einstieg Social Network (HSK) 
- Bildungsnetzwerk (HSK) 
- Vereinsberatung (HSK) 
- Geräteverleih (HSK) 
- Jugendfreizeit (HSK) 
- Netzwerk- Arbeit, Kreis, Städte, SSV, Vereine, Kita…(HSK) 
- Betreuung Praktikum (HSK  
- Medienerstellung Flyer, Rollups, Banner….(HSK) 
- Lehrteam-Betreuung (HSK) 
- Kindersportabzeichen (HSK) 
- Veranstaltungen (Tredsportart, Street- Soccer- Serie) (HSK)  
- Homepagebetreuung (SJ Oberberg) 
- Koordinierung, Führung, Leitung 
- Landesjugendring 
- Umsetzung neuer Ideen/ Konzepte 
- Vorbereitung, Durchführung, Jugendlager- Freizeiten  
- Sitzungen –BE/BA, TdF, Gruppe JuPo 
- Einarbeitung/ Betreuung von FMA 
- Betreuung – Jugendvorstand – KSB Vorstand 
- Konzeptentwicklung –diverse- (HSK) 
- Sporthelfer-Betreuung (HSK) 
- Interessenvertretung Jugendhilfeausschuss, Integrationskonf…. 
- Pro Qua Pflege (HSK) 
- Qualifizierung mit Partnern – FV, Fachschulen (HSK) 
- „Büroarbeit“ (SJ Oberberg) 
- Newsletter- Ehrenamt (junges Ehrenamt) 
- Gremien + AG „Partizipation + junges Ehrenamt“ 
- Presse, Homepage, informeller Austausch / Info 
- AG- „impulssport.net“ 
- „Impulssport.net“ Orga, Betreuung, Pflege 
- Formale Abläufe – Protokolle, Dienstreiseanträge, Korrektur 

 7



Fortbildung Fachkräfte für Jugendarbeit im Sport 
03.-05.05.2011 * Hachen 
 
 
 

 8

 

- AG KTK 
- Austausch Netzwerkpartner 
- Ausschüsse (Sportausschuss, JHA, Ganztag) 
- Verwaltung (FSJ)  
- Teamwork – wertschätzen, mitmachen, dabei sein, unterstützen 
- Unterstützer – FSJler, Seminar, im Haus – Kollegen, Projektpartner, Ideenfinder, 

Rückmelder, Kümmerer  
- Lehrarbeit (FSJ) –planen- durchführen- konzipieren- mitgestalten- organisieren 
- Vereinsbetreuung – Beratung – Förderung  
- Vorstandsitzungen vorbereiten, informeller Austausch, Personelle Engpässe, Strukturen, 

Transparenz schaffen 
- Beteiligung an allgemeinen Aufgaben im KSB   

 


