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Move your Body - Stretch your Mind

Nr.2 zum 24.Januar 2011

Seit dem Erscheinen der Meldeunterlagen zum 01. November 2010 haben sich folgende
Anderungen und Erganzungen ergeben. Im GymNet sind die Workshops mit der Anmeldung
buchbar. Weitere Einzelheiten gibt auf www.dsj-jugendevent.de.

WORKSHOPS

Uberfachliche Workshops fir Multiplikator/ -innen

Interaktive Bewegungsspiele - Mit SpielspaB in Bewegung setzen
Gegner oder Mitspieler des Sports?*
Digitale Spiele sind aus der heutigen Freizeitwelt von Kindern und Jugendlichen nicht mehr
wegzudenken und erfreuen sich groBer Beliebtheit. Neuartige Steuerungstechniken und
interaktive Bewegungsspiele ermdglichen beim Spielen Bewegungen, die realen sportlichen
Bewegungsabldufen nahe kommen und zu Aktivitat animieren. Der Workshop erlautert die
Relevanz dieser Entwicklung fir Sportvereine, sich daraus ergebende Anforderungen und ob
sich interaktive Bewegungsspiele eignen, um zum Sporttreiben zu motivieren. Aktuelle
Studien, Projekte sowie praktische Anwendungsbeispiele zeigen Mdglichkeiten und Grenzen
dieser Spiele und potentielle Einsatzbereiche auf.
Organisation: Bayerische Sportjugend
Dauer: ca. 120 Minuten
Referent: Nikolai Fenske
Termine: 24. Juni 2011 um 14:30 Uhr [44-005]

25. Juni 2011 um 09:00 Uhr [44-006]

Abgesagt
Fair Play: Workshopnummern [22-001] und [22-002]

SPORTCAMP/ FORTBILDUNG

Deutsche Tischtennisjugend

Die Deutsche Tischtennisjugend macht in Burghausen ein weiteres interessantes
Fortbildungsangebot fir 16 bis 26-jahrige Vereinstrainer/- innen und interessierte
Tischtennisspieler/-innen: Seminar Offensive Kindertrainer "Fit for Kids"

In diesem Qualifizierungsangebot mit der Zielstellung der Forcierung der
Mitgliedergewinnung im Altersbereich der 5- bis 8-jahrigen beschaftigen sich die jungen
Vereinstrainer/ -innen mit den Themen: Altersspezifisches vorrangig koordinatives und
spaBbetontes Uben/Spielen und Trainieren sowie das groBe ,B“ und das groBe ,K* im
Training, Kindertraining kinderleicht (fir den Trainer) und den Aufbau einer eigenen
Kindertrainingsgruppe.

Infos und Anmeldung ausschieBlich liber die Deutsche Tischtennisjugend
www.tischtennis.de - Jugend.




EVENTMEILE

Sportjugend Berlin

Auf die Kisten, fertig, los! — Hier erlebt inr ein Abenteuer in luftiger Héhe: gut gesichert stapelt
ihr Kiste um Kiste aufeinander. Daflir braucht man Mut und Gewandtheit, denn um den Turm
zu errichten, musst ihr selbst auf den Kisten immer weiter nach oben klettern — bis es
schlieBlich mitsamt dem Turm ab in die Tiefe geht.

Speed Goal - An der Schussgeschwindigkeitsmessanlage kannst du ausprobieren, wie stark
deine Schuss- oder Wurfkraft ist. Hast du den ,Bumms"” wie ein echter Profi? Teste an der
Anlage der Sportjugend, wie schnell die Bélle fliegen!



