


	 Programm

09:00 Uhr 	 Einlass, Stehcafe 

09:30 Uhr 	 Eröffnung und Begrüßung 
	 Gisela Hinnemann, Vizepräsidentin 
	 LandesSportBund Nordrhein-Westfalen
	 Dietmar Hiersemann, Vorstandsmitglied
	 Nationale Anti Doping Agentur 

10:00 Uhr 	 Die Nationale Anti Doping Agentur 
	 Dominic Müser,  Abt. Prävention und 
	 Kommunikation NADA

10:45 Uhr 	 Medizinische Grundlagen - 
	 Was ist in der Praxis zu beachten?
	 Dr. Kerstin Neumann, Abt. Medizin NADA

11:45 Uhr 	 Juristische Grundlagen 
	 Lars Mortsiefer, Abt. Recht und Verwaltung NADA 

12:45 Uhr 	 Mittagessen, Pause 

13:30 Uhr 	 Die Dopingprävention der Nationalen 
	 Anti Doping Agentur 
	 Dietmar Hiersemann, Vorstandsmitglied
	 Nationale Anti Doping Agentur 

14:30 Uhr 	 Moderierte Gruppenphase Teil 1 

15:15 Uhr 	 Moderierte Gruppenphase Teil 2 

16:00 Uhr 	 Kaffeepause 

16:30 Uhr 	 Moderierte Gruppenphase Teil 3 

17:15 Uhr 	 Zusammenfassung und Fazit 
	 Gisela Hinnemann und Dietmar Hiersemann

17:30 Uhr 	 Ende der Veranstaltung

	 Herausforderungen für den Sport
In Mitverantwortung für die Gesundheit der Sportlerinnen und Sportler 
und im Eintreten für faires Verhalten in Training und Wettkampf ist die 
Verhinderung und Bekämpfung des Dopings eine wichtige gemeinsa-
me Aufgabe des LandesSportBundes Nordrhein-Westfalen mit seinen 
Landesfachverbänden und der Landesregierung Nordrhein-Westfalen.

	 Ziele
Das Präsidium des LandesSportBundes NRW hat zum Kernthema  
Leistungssport Ziele formuliert und die Prävention als zentrale Aufgabe 
der Dopingbekämpfung benannt.

Ab 2009 wird danach mindestens einmal pro Jahr eine zentrale Fortbil-
dungsveranstaltung zum Thema Dopingprävention für die Fachverbän-
de in Kooperation mit der NADA durchgeführt.

Zielsetzung der Veranstaltung ist, die Teilnehmer auf einen gemein-
samen aktuellen Informationsstand zu den Präventionsmaßnahmen zu 
bringen.

	 Zielgruppe
In erster Linie richtet sich die Veranstaltung an Trainer, Antidopingbeauf-
tragte, Lehrbeauftragte, Multiplikatoren, Funktionsträger, Jugend- und 
Erwachsenenbildner und alle an der Thematik interessierte Personen 
aus den Fachverbänden.
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